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BANDO PER IL RECLUTAMENTO DEI MEDICI SENTINELLA

Settembre 2025



1. OGGETTO

Il presente bando regofamenta la procedura per Viscrizione dei Medici di Medicina Generale (MMG) e dei
Pediatri di Libera Scelta (PLS) della Regione Puglia all’elenco dei medici “sentinella” incaricati di implementare
le azioni del Sistema di sorveglianza integrata epidemiologica e virologica dei casi di sindromi simil-influenzali
e dei virus respiratori “RespiVirNet”, secondo protocollo redatto dall'Istituto Superiore di Sanita (ISS).

2. SISTEMA RESPIVIRNET

La sorveglianza dei casi di sindrome simil influenzale tra gli assistiti dei MMG e PLS & essenziale per rilevare e
valutare tempestivamente P'inizio e I'andamento della circolazione stagionale dei virus e per identificare,
attraverso gli assistiti, le varianti o sottotipi di virus influenzali ovvero altri virus respiratori circolanti. La
rilevazione e la caratterizzazione di questi virus permettono di modificare ogni anno la composizione del
vaccino antinfluenzale, adattandolo alle variazioni antigeniche del virus e sono altresi funzionali al
monitoraggio real life di altre strategie di prevenzione, come la vaccinazione anti Covid-19 e le campagne di
immunizzazione per virus respiratorio sinciziale.

Nella stagione influenzale 1999-2000, per la prima volta & stato avviato in Italia, in forma sperimentale, un
sisterna di sorveglianza a copertura nazionale basato sui Medici di Medicina Generale e sui Pediatri di Libera
Scelta (Medici Sentinella), coordinato dall‘lstituto Superiore di ‘Sanita. Dopo Faccorde sancito dalla
Conferenza Stato Regioni del 28 settembre 2000 il sistema di sorveglianza & stato organizzato in forma

istituzionale.

La Regione Puglia aderisce al protocollo aggiornato del sistema RespiVirNet e tutte le articolazioni del Servizio
Sanitario Regionale concorrono allimplementazione delle attivita di detto sistema, secondo le competenze

istituzionali di ogni Ente.

3. OBIETTIVI PRINCIPALI

Uobiettivo generale del sistema di sorveglianza integrata dei virus respiratori RespiVirNet & quello di
costituire una base di dati per valutare I'andamento dell'incidenza delle influenza-like illnesses {IL1) in ogni

stagione invernale.
Il sistema prevede di raggiungere i seguenti obiettivi specifici:

— _descrivere i casi di sindrome simil-influenzale osservati da un camplone di medici sentinella del
Servizio Sanitario Nazionale;

— stimare la settimana di inizio, la durata e I'intensita dell’epidemia influenzale;
— stimare i tassi di incidenza per settimana nella stagione;
— stimare i tassi di incidenza per fasce di eta;

— utilizzare i dati di incidenza per la messa a punto di modelli matematici per la stima sia dell'impatto
dell'influenza stagionale sia delle misure di contenimento e mitigazione applicate;

—  condividere i dati di sorveglianza con 'ECDC nella base dati europea TESSy.

4, COPERTURA GEOGRAFICA E STIMA DEL CAMPIONE DI MEDICI NECESSARI

Per stimare I'incidenza delle sindromi influenzali & necessario arruolare un campione di medici sentinella
sufficiente a garantire la sorveglianza di almeno il 4% della popolazione (REQUISITO MINIMO); tale
numerosita corrisponde, per la Regione Puglia, a quella indicata in Tabella 1.
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Fascia d’eta N. soggetti
00-04 5.196
5-14 13.077
15-24 16.096
25-44 34.934
45-64 47.325
65+ 38.339
totale 154.967

Tabella 1. Popaolazione minima da sottoporre a sorveglianza epidemio/ogica da parte dei medici sentinella.

Le Aziende Sanitarie Locali devono, pertanto, stimolare I'adesione alla rete RespiVirNet del maggior numero
possibile di Medici di Medicina Generale e dei Pediatri di Libera scelta con particolare riferimento ai medici
neoincaricati, in modo da poter rendere stabile, strutturale e potenziata la rete ed ottenere una maggiore
sensibilitd nonché informazioni pil accurate e qualitativamente valide.

Nella Regione Puglia, Iattivita di sorveglianza & coordinata dal Servizio Promozione della Salute e Sicurezza
sui luoghi di Lavoro, coadiuvato dall’AReSS Puglia e dal team della Sezione di Igiene dell’Universita degli Studi
di Bari Aldo Moro.

La partecipazione dei Medici di Medicina Generale e dei Pediatri di Libera Scelta & volontaria; | medici che
aderiscono al sistema di sorveglianza devono garantire una continuita di partecipazione almeno per tutto il
periodo invernale. '

Ai medici che partecipano all’attivita di sorveglianza RespiVirNet sara corrisposto I'indennita prevista dagli
Accordi Collettivi Nazionali e/o dagli Accordi Integrativi Regionali. Tale onere remunerativo ricade sulle
Aziende Sanitarie Locali di appartenenza dei medici partecipanti.

I medici sentinella hanno accesso riservato al database gestito dall'stituto Superiore di Sanita che rendera
disponibili, con modalita interattive, i risultati delle elaborazioni settimanali sull'incidenza dell'influenza per
regione e fasce d’eta.

5. ATTIVITA DEI MEDICI SENTINELLA
Ai medici che partecipano alla sorveglianza si richiede di Identificare e annotare giornalmente, sul proprio
registro cartaceo, ogni nuovo assistito affetto da sindrome simil-influenzale giunto alla propria osservazione.
Le informazioni individuali raccolte devono essere aggregate e i totali trasmessi ogni settimana all'ISS tramite
la scheda online disponibile nel portale RespiVirNet.

L'accesso & regolato dal riconoscimento del medico mediante codice identificativo e password, seguito da
una successiva schermata per I'immissione dei dati della settimana di riferimento. Risulta inoltre possibile

per ogni medico consultare i dati inviati fino a quel momento.

Per consentire una stima corretta dell'incidenza dell'influenza & necessario che il medico comunichi anche
eventuale assenza di casi per quella specifica settimana (zero reporting).

Per garantire la massima omogeneita diagnostica, occorre fare strettamente riferimento alle definizioni di
caso riportate nel Protocollo operativo del sistema RespiVirNet.

Regione Puglia — RespiVirNet — Bando reclutamento medici sentinella stagione 2025/2026 pag.3a6



| dati dovranno essere raccolti a partire dalla 42° settimana del 2025 (dal 13 Ottobre 2025} fino alla 174
settimana del 2026 (26 aprile 26}, salvo diverse indicazioni legate alla situazione epidemiologica nazionale.

E auspicabile che la sorveglianza RespiVirNet possa continuare per tutto il periodo estivo/autunnale {finoalla
41° settimana del 2026).

Alla rilevazione epidemiologica & inoltre affiancata un’indagine virologica su un numero limitato di soggetti
affetti da quadro clinico corrispondente alla definizione di caso di sindrome simili influenzale.

Ogni medico prelevera, tra i casi di sindrome simil influenzale giunti alla propria osservazione, non meno dis
tamponi naso-faringei, utilizzando il kit che viene fornito a cura del team di Igiene dell’Universita degli Studi

di Bari Aldo Moro.

| tamponi devono essere spediti, utilizzando il corriere messo a disposizione dalla stessa Universita degli Studi
di Bari Aldo Moro, al laboratorio di riferimento regionale della rete RespiVirNet (Laboratorio di Epidemiologia
Molecolare e Sanita Pubblica, U.0.C. Igiene, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Giovanni XXlll Bari
- P.zza Giulio Cesare, 11-70124 Bari), riconosciuto dal NIC-ISS.

Il laboratorio regionale provvedera alla identificazione e/o isolamento virale.

| tamponi devono essere accompagnati dalla scheda di raccolta dati del paziente, come prevista dal
protocollo del sistema RespiVirNet.

6. RICHIESTA DI ISCRIZIONE ALL’ELENCO DEI MEDICI SENTINELLA

| Medici di Medicina Generale e i Pediatri di Libera Scelta operanti nelle sei ASL della Regione Puglia che
intendo svolgere attivita di “Medico sentinella” devono presentare apposita domanda entro e non oltre le
ore 24:00 del 10 ottobre 2025.

La richiesta deve essere compilata anche dai medici che si siano gia candidati alla sorveglianza dei virus
respiratori con altre modalita.

Le domande di partecipazione dovranno essere presentate compilando il modulo allegato al presente bando,
che dovra essere firmato digitalmente o olograficamente (in questo caso, dovré essere allegata copia di
documento di riconoscimento in corso di validita).

Il modulo dovra essere inviato all'indirizzo PEC: sezionepsb@pec.rupar.puglia.it specificando, nell'oggetto:
“DOMANDA DI ISCRIZIONE ALLELENCO DEI MEDICI SENTINELLA- ASL [indicare Ila sigla}- DOTT [nome e

cognome] — codice lindicare il codice medico}”

Nella domanda, ogni medico dovra inserire i seguenti dati:

e« || proprio nome e cognhome

e i proprio codice medico

¢ |l comune sede del’attivita

¢ |a ASL di appartenenza

il Distretto socio-sanitario di appartenenza

Yindirizzo e-mail PEC e PEQ {ordinario) al quale inviare le comunicazioni

e il recapito telefonico per eventuali comunicazioni dirette circa i dati di sorveglianza (dalla ASL, dalla
Regione o dall’'iSS) '

e Iimpegno alla partecipazione della sorveglianza epidemiologica virologica RespiVirNet

e [lindirizzo completo di comune e indicazione del CAP (da specificare & quello a cui deve essere
inviata la documentazione o altro materiale tramite corriere o posta)

In caso di rinuncia successiva alla presentazione della domanda, il medico dovra inviare comunicazione

allindirizzo PEC sezionepsb@pec.rupar.puglia.it, indicando nell'oggetto “RINUNCIA ALLA RICHIESTA DI
ISCRIZIONE ALUELENCO DEI MEDIC!I SENTINELLA - ASL [indicare la siglal- DOTT [nome e cognome]” e
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comunicando nel testo le proprie generalita {cognome, nome, codice fiscale), PASL e il distretto di
appartenenza.

7. COMUNICAZIONE DELLA AVVENUTA ISCRIZIONE NELUELENCO DEI MEDICI SENTINELLA

Entro il 31 ottobre 2025, dopo la verifica formale delle domande di partecipazione, sara pubblicato sul
Portale regionale “PugliaSalute” V'elenco dei Medici di Medicina Generale e dei Pediatri di Libera Sceita
ammessi ail'iscrizione nella lista dei Medici Sentinella, distinto per ASL.

8. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
| dati personali contenuti nella domanda di partecipazione saranno trattati per le finalita di gestione della
presente procedura e in applicazione delle disposizioni normative vigenti in materia di trattamento dei dati
personali.
| dati saranno trattati — dai soggetti autorizzati al trattamento - con strumenti manuali, informatici e
telematici nell’ambito e in ragione delle finalita sopra specificate, nel rispetto delle misure di sicurezza
adottate dalla Regione Puglia e in conformita alle disposizioni previste dal Regolamento UE n. 2016/679

relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali e alla libera
circolazione di tali dati, nonché dei decreti legislativi di adeguamento della normativa nazionale alle

disposizioni del predetto Regolamento. , »
I Titolare del trattamento dei dati la Regione Puglia, con sede legale in Lungomare Nazario Saura, 70100 Bari.
Il Responsabile della. Protezione dei Dati designato pud essere contattato all'indirizzo e- mail
rod@regione.puglia.it - Lungomare N. Sauro, n. 33, 70121 Bari.

il testo completo dell'informativa & pubblicato nell’apposita pagina della Sezione Prevenzione del Portale
PugliaSalute — www.sanita.puglia.it.

9. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Responsabile del procediniento & il dott. Albano Nehludoff, e-mail: salutelavoro@regione.puglia.it, Servizio
Promozione della Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro della Sezione Promozione della Salute e del
Benessere del Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere animale della Regione Puglia.

Eventuali chiarimenti in merito al presente bando possono essere richiesti al Distretto Socio Sanitario di
appartenenza oppure all’indirizzo salutelavoro@regione.puglia.it.
. ) * %K%
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Fac simile domanda
Al Dirigente del Servizio Promozione della Salute e Sicurezza

nei Luoghi di Lavoro

Sezione Promozione della Salute e del Benessere
Regione Puglia

sezionepsb@pec.rupar.puglia.it

OGGETTO: Domanda di iscrizione all’elenco dei medici sentinella - Sistema RespiVirNet.

li/la sottoscritto/a dott./dott.ssa , nato/a a
codice medico

CHIEDE
di essere iscritto/a nell’elenco dei medici sentinella del sistema RespiVirNet.
Atal fine, consapevole di quanto prescritto dall‘art. 76 della D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, sulla responsabilita penale
cui pud andare Incontro in caso di dichiarazioni mendaci, sotto la sua personale responsabilita
DICHIARA
e diessere ;
0 Medico di Medicina Generale
{1 Pediatra di Libera Scelta
operante, in regime di convenzione, presso la Regione Puglia.
s iseguentidati

Cognome

Nome

Codice fiscale

Cadice medico

Comune sede ambulatorio
CAP

{ndirizzo con numero civico
ASL di appartenenza
Distretto socio-sanitario di appartenenza
Telefono fisso

Telefono mobile

E-mail PEC

E-mail PEO

Il/la sottoscritto/a si impegna ad operare nell’ambito delle previste attivita di sorvegiianza epidemiologica e virologica
cosl come previste dal protocollo vigente del Sistema RespiVirNet.

Il/la sottoscritto/a, consapevole delle responsabilita e delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e ss.mm.ii., dichiara di non trovarsi in alcuna situazione di incompatibilitd o di
conflitto di interessi secondo la normativa vigente (art. 53, co. 16-ter, del d.Igs. 165/2001}.

Il/la sottoscritto/a inoltre autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs. 196/2003 e
del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Luogo , Data

Firma

I modulo deve essere firmato digitalmente o olograficamente {in questo caso, dovra essere allegata copia di documento

di riconoscimento in corso di validita).
I modulo dovra essere inviato all'indirizzo PEC: sezionepsb@pec.rupar.puglia.it specificando, nell’oggetto: “DOMAN DA
DI ISCRIZIONE ALL’ELENCO DE! MEDICI SENTINELLA - ASL [indicare la sigla] - DOTT [nome e cognome] — codice [indicare

il codice medico}”.
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