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Le malattie renali colpiscono circa il 10% della popolazione ma spesso non
danno alcun sintomo. Quando queste malattie si sono manifestate, puo
risultare difficile curarle, pertanto la mossa vincente e nella prevenzione.

Controllare la pressione arteriosa ed effettuare pochi esami del sangue e
delle urine costituisce un semplice strumento per una diagnosi precoce di
tutte le malattie renali fin da ragazzi.

Sul sito della Fondazione Italiana del Rene e su quello della Societa Italiana
di Nefrologia troverete molte informazioni.

Potrete, inoltre, porre quesiti specificic inviando una mail a
contatti@fondazioneitalianadelrene.org, Vi rispondera uno specialista
Nefrologo. Vi invitiamo a consultare anche il nuovo Forum della FIR dedicato
alla malattia renale: www.fondazioneitalianadelrene.org/forum/
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